
 

 

Processo cognitivos 

 
Mecanismos envolvidos   

 Na aquisição 

 No processamento  

  Na comunicação 

          do saber 

 

Dimensão fisiológica 

 

Dimensão 

psicológica 

Órgãos recetores: 

 
Captam estímulos 

sensíveis 

 

Perceção 
Sistema nervoso 

central 
Processa os estímulos 

transformando-os em 

informação com sentido 

para o sujeito 

 

 

Aprendizagem 

 

Memória 

 

Linguagem 



 

Perceção e sensação 

 

 

 
..\Os Sentidos do Corpo Humano.mp4 
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Psicofísica, ciência que estuda: 

 

 As relações entre os estímulos físicos (energia) e as nossas experiências psicológicas. 
 

 Estabelece relações quantitativas entre eles.  
 

Responde a questões como estas: 

 
 

 Que estímulos podemos detetar? 
 

 Quanto é que dois estímulos precisam de diferir entre si para serem percebidos? 
 

 

 
   De entre os mais famosos estudiosos dessa área estão os psicólogos Wilhelm Wundt e Gustav Theodor 

Fechner e o fisiólogo Ernst Heinrich Weber que estabeleceram diversas leis que levam seus nomes. 

https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Est%C3%ADmulos&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Wilhelm_Wundt
https://pt.wikipedia.org/wiki/Gustav_Theodor_Fechner
https://pt.wikipedia.org/wiki/Gustav_Theodor_Fechner
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ernst_Heinrich_Weber


 

 

 
 

 

 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



 
 

Sensação: 
 Processo fisiológico  

 

 Passivo 
 

 Receção de estímulos do meio exterior/interior 
 

 
 

 Não seletivo 

Perceção: 
 Processo mental /psicológico 

 

 Ativo 
 

  Organização e processamento da informação sensorial, 
que a permite tornar em objetos e acontecimentos 

significativos. 
 

 Seletivo 



  

Fatores da perceção 

 

 

260 000 células visuais 

 

 

48 000 células auditivas 

 

 

78 000 células dos outros sentidos 

 
 



 Não conseguimos processar tanta informação em simultâneo.  

 Teríamos de ter um cérebro com muita mais capacidade.  

 Só temos consciência de uma parte destes estímulos porque  

 Há um mecanismo seletivo que nos protege de viver num estado de 

confusão mental permanente 

 

 

Esse mecanismo é a ATENÇÃO: 
 

 

A perceção é seletiva: não tomamos atenção a tudo. A atenção é um dos aspetos fundamentais da 

perceção. 
 

 

Atenção: concentração da mente sobre algo que a atrai por razões inerentes ao sujeito ou ao 

objeto. 
 

 

 

Test Your Awareness _ Whodunnit_.mp4 

 

Test%20Your%20Awareness%20_%20Whodunnit_.mp4


Test Your Awareness_ Do The Test.mp4 

 

 

 

 

 

 

 

Test%20Your%20Awareness_%20Do%20The%20Test.mp4


Gestaltismo 
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http://www.google.pt/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&docid=ZhcVDZiDAj3opM&tbnid=5i_ttFcILMZxVM&ved=0CAgQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.intropsych.com%2Fch04_senses%2Fwhole_is_other_than_the_sum_of_the_parts.html&ei=u2H5UsayJsG47Aab-YHIAw&psig=AFQjCNHACOyxeaaoX1m7aFTLYmLIpWIahQ&ust=1392161595716176


     Corrente de investigação que surgiu na Alemanha próximo do fim do século XIX. 

Dedicaram-se, sobretudo, ao estudo da perceção e, no âmbito da perceção, à perceção 

visual. Ao contrário da tendência científica até ali seguida na ciência em geral e na 

psicologia em particular, a corrente gestaltista não defendia uma abordagem 

analítica aos fenómenos psicológicos.  

 

Alegavam que a abordagem fragmentada destruía o fenómeno observado, 

privando-o do sentido que só o todo lhe dava. Defendiam que se devia abordar os 

fenómenos na sua totalidade, como um todo ou estrutura. Daí o seu conceito 

fundamental ser Gestalt = forma, padrão ou estrutura. 
 

 



Teses fundamentais do Gestaltismo 
 

 
De acordo com a teoria gestáltica, não se pode ter conhecimento do "todo" por meio de suas 

partes, pois o todo é maior que a soma de suas partes: "(...) "A+B" não é simplesmente "(A+B)", 

mas sim, um terceiro elemento "C", que possui características próprias". 

 

 1ª Tese: os fenómenos percetivos têm uma forma (gestalt)  

 

      2ª Tese: a forma ou todo é mais do que a soma das partes, pois tem  

                   características que as suas partes não têm.  

 
 

 



 

 

 

 
 

 

 
 

Vejamos um exemplo simples da qualidade da forma e das suas propriedades. 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

Se olharmos para as figuras seguintes, percebemos em todas uma qualidade da forma  

= espiral.  

   Se tentarmos analisar cada uma nos seus elementos, olhando apenas para cada um de 

cada vez, perde-se a propriedade espiral ou qualidade da forma 
 

 

 

 

De aorcdo com uma peqsiusa de uma uinrvesriddae ignlsea, não ipomtra 

em qaul odrem as Lteras de uma plravaa etãso, a úncia csioa iprotmatne 

é que a piremria e útmlia Lteras etejasm no lgaur crteo. O rseto pdoe ser 

uma bçguana ttaol, que vcoê anida pdoe ler sem pobrlmea. Itso é poqrue 

nós não lmeos cdaa Ltera isladoa, mas a plravaa cmoo um tdoo. 

 
 

 



35T3 P3QU3N0 T3XTO 53RV3 4P3N45 P4R4 M05TR4R COMO NO554 C4B3Ç4 

CONS3GU3 F4Z3R CO1545 1MPR3551ON4ANT35! R3P4R3 N155O! NO 

COM3ÇO 35T4V4 M310 COMPL1C4DO, M45 N3ST4 L1NH4 SU4 M3NT3 V41 

D3C1FR4NDO O CÓD1GO QU453 4UTOM4T1C4M3NT3, S3M PR3C1S4R 

P3N54R MU1TO, C3RTO? POD3 F1C4R B3M ORGULHO5O D155O! SU4 

C4P4C1D4D3 M3R3C3! P4R4BÉN5 

 

 
 

 

Conflito no CÃ©rebro - TENTE LER - Pouca gente consegue.mp4 
 

 

 

A qualidade da forma tem duas características importantes: 

 

 Depende da relação ou organização entre as partes componentes. 

 

 São transferíveis: agrupamentos de elementos completamente diferentes – mantendo 

intactas as relações fundamentais – compõem a mesma qualidade da forma. 

Conflito%20no%20CÃ©rebro%20-%20TENTE%20LER%20-%20Pouca%20gente%20consegue.mp4


 

 
 
Vertumnus, retrato de Rodolfo 

II 

 
Água 

 
 

O criado 

 
 

O bibliotecário 
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   Os psicólogos gestaltistas dedicaram-se então a tentar descobrir as leis que regem a 

organização do mundo percetivo em totalidades.  

   Conseguiram identificar mais de 100 leis. 
 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

Vamos analisar alguns princípios da perceção 
 

Princípios gerais Princípios particulares 
 

Figura fundo 

 

 

 Figura fundo 

 

Constância 

 

 Constância do tamanho 

 

 Constância da forma 

 

 Constância da cor 

 

 

Agrupamento 

 

 Proximidade 

 

 Semelhança 

 

 Continuidade 

 

 Simetria 



 

 Fechamento 

 

Figura-fundo 
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http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=rXQH-rgDnZeOGM&tbnid=wfDEix5Frsu09M:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fpaginas.fe.up.pt%2F~mei04021%2Fgeb%2Fgeb_cap_III_fig_fundo.php&ei=VgcFU4a9JKWo0AWU14DwBw&bvm=bv.61535280,d.d2k&psig=AFQjCNGppLxrYVQBaMzS5AhJeGeSxXxCuw&ust=1392924861460827


 



 
 



 

 

 

 
 

 

 
 



 

Na relação figura fundo as formas podem ser: positivas, negativas ou ambíguas 
 

 

 



Figuras ambíguas 
Admitem várias interpretações, porque percecionamos alternadamente as zonas correspondentes 

a figuras e fundos, positivos e negativos 
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                                             Côncavo e Convexo de M.C. Escher 
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Outros tipos de figuras que podem confundir a perceção do espaço e da forma são as figuras impossíveis 

 
 

 

 
 

                                                                              Triângulo de Penrose                 Cubo de  Necker                     Belvedere de Maurits Escher  

                                                                                                                                                                                              (holandês) 

Escher for Real The Belvedere, Waterfall, Necker Cube, Penrose Triangle 3D Printing from Technion.mp4 

http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCL6QgqWnmMkCFcl-GgodjY4HwQ&url=http://rcfilms.com.sapo.pt/ideia.html&bvm=bv.107467506,d.d2s&psig=AFQjCNEZO0onvovE8RmhtS8tH2Cqq2LJ8g&ust=1447878838084943
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCL6QgqWnmMkCFcl-GgodjY4HwQ&url=http://rcfilms.com.sapo.pt/ideia.html&bvm=bv.107467506,d.d2s&psig=AFQjCNEZO0onvovE8RmhtS8tH2Cqq2LJ8g&ust=1447878838084943
https://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCKSuv_mnmMkCFccIGgodECsKIw&url=https://www.pinterest.com/vismath/3d-print/&bvm=bv.107467506,d.d2s&psig=AFQjCNFGrZHekqKMj9MUpzZoDfXSHVoASA&ust=1447879012283005
Escher%20for%20Real%20The%20Belvedere,%20Waterfall,%20Necker%20Cube,%20Penrose%20Triangle%203D%20Printing%20from%20Technion.mp4


 

 
Ascending and descending 

             Waterfall 



 



 
 

Constância do tamanho 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Constância da forma 
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Constância da cor/luminosidade 

 

 

  

 

 

 



 

 

 

Leis do agrupamento 
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BOA FORMA (PREGNÂNCIA) 

 

Tendemos a organizar os estímulos da forma 
mais simples e simétrica possível. Tendemos a 

percecionar formas regulares e bem formadas 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Profundidade e distância 

 

 



Monocular and Binocular Cues.mp4 

Indicadores monoculares de profundidade 
(Dependem do funcionamento de um só olho) 

 

 

 

 

Perspetiva linear 

 

 
 

 

 

Interposição de objetos 

 
 

Monocular%20and%20Binocular%20Cues.mp4


Indicadores binoculares de profundidade 
(Dependem do funcionamento simultâneo dos dois olhos) 

 

 

 

 

 

Convergência/divergência 

 

 



 

 

 

Disparidade retinal 

 

  
 

 

 

 

 



Precipício visual (1960) 
Experimento usado para mostrar por volta de que meses os bebés são capazes de perceber a profundidade?  

Gibson e Walk descobriram que as crianças entre 6 e 15 meses que já gatinhavam também possuíam a noção prática de 

profundidade, pois demonstravam medo de atravessar a parte do dispositivo com aparente precipício 

 

No entanto, os pesquisadores Campos, Langer e Krowitz defenderam que os bebês de 2 meses já são capazes, de alguma 

forma, de distinguir a profundidade. Usando a mesma técnica, verificou-se uma alteração na frequência cardíaca destes 

bebês quando eles estavam no precipício e na parte que não representava o precipício. 

 

 
Visual Cliff Experiment_ OSU Psychology 1100.mp4.mp4 

http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjQjOa94KbJAhUIQBoKHUIvBWgQjRwIBw&url=http://www.slideshare.net/clairecgardner/vce-psychology-exam-revision-unit-1&psig=AFQjCNFHX5UeATrT-LsMwBKX9rDD5hUycg&ust=1448375133741561
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjQjOa94KbJAhUIQBoKHUIvBWgQjRwIBw&url=http://www.slideshare.net/clairecgardner/vce-psychology-exam-revision-unit-1&psig=AFQjCNFHX5UeATrT-LsMwBKX9rDD5hUycg&ust=1448375133741561
file:///F:/Tema%203/Perceção/Visual%20Cliff%20Experiment_%20OSU%20Psychology%201100.mp4.mp4


 

 
 



 



 

O teste de perceção de profundidade pictórica de Hudson (1960) 

 
 

 Consistia em apresentar uma figura como a de cima e fazer três perguntas:  

 

(a) O que vê na imagem?  

(b) O que é que o homem está a fazer? 

(c) Qual está mais perto do homem, o elefante ou o antílope e por quê?  

 

As crianças eram categorizadas como espectadores tridimensionais (3D) se dissessem que o homem estava caçando o 

antílope porque o antílope estava mais próximo do homem do que o elefante.  

Os resultados de Hudson indicaram que as crianças africanas experimentam grandes dificuldades em perceber a 

profundidade nessa figura.  

Estes resultados foram replicados em vários estudos. A mais recente é a Unesco / Unicef / CEDO (Bryan, 1972), que 

descobriu que mais de 90% das crianças africanas no Quénia são bidimensionais, uma vez que disseram o homem estava 

caçando o elefante e que o elefante estava mais perto 



Dois indicadores monoculares de profundidade 

 
                                  Perspectiva linear                Interposição de objetos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Perturbações da perceção 

 
1- Alucinação: é a perceção real (de origem interna) de um objeto que não existe, ou seja, são perceções sem um estímulo 

externo. Entre possíveis causas das alucinações se incluem: 

 
 Nervos sensitivos: a simples pressão ou esfregar de um olho pode provocar a visão de manchas coloridas e luminosas; 

 Tumores no cérebro ou uma disfunção no sistema nervoso 

 Reações a drogas (LSD) e medicamentos. 

 Síndromes associadas ao stress, medo, fadiga, perturbações do sono (especialmente sua privação), 

 Infeções (Febres, uma otite pode originar perceções auditivas alteradas)  

 Psicose ( Paranoia e Esquizofrenia), uma Patologia clínica caraterizada por uma perda de contato 

com a realidade 
Visual hallucinations without taking drugs.mp4 

Extreme Optical Illusion Effect.mp4 

Make whatever you stare at magically grow!.mp4 
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Objeto
https://pt.wikipedia.org/wiki/Est%C3%ADmulo_(fisiologia)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Externo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Droga
https://pt.wikipedia.org/wiki/Medicamento
https://pt.wikipedia.org/wiki/Stress
https://pt.wikipedia.org/wiki/Medo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Febres
https://pt.wikipedia.org/wiki/Paran%C3%B3ia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Esquizofrenia
Visual%20hallucinations%20without%20taking%20drugs.mp4
Extreme%20Optical%20Illusion%20Effect.mp4
Make%20whatever%20you%20stare%20at%20magically%20grow!.mp4


Ilusão 

Distorção na perceção 

 

Acontece quando o cérebro interpreta de forma errada as informações que chegam até ele, 

havendo uma incompatibilidade entre o que se percebe e a realidade 
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Pode ser causado por vários fatores entre os quais: 

 

 Mecanismos fisiológicos. 

 Devido ao contexto. 

 Porque partimos de certos pressupostos que não se verificam. 
 

http://g1.globo.com/bem-estar/videos/t/psiquiatria/v/cerebro-trabalha-com-contrastes/3136953/ 

 

Mecanismos fisiológicos 
O fenómeno phi 

 
É uma ilusão de ótica na qual o nosso  cérebro nos faz perceber um movimento contínuo onde apenas  há 
uma sucessão de imagens.  

 

Definida por Max Wertheimer na psicologia da Gestalt en 1912, em conjunto com o fenómeno da 
persistência retiniana (fenómeno visual descoberto por Peter Mark Roget que demonstra que uma imagen 

permanece na retina humana uma décima de segundo antes de desaparecer por completo) 

 
Robert's Optical Flip Toy.mp4 

The Cyclotrope.mp4 

http://g1.globo.com/bem-estar/videos/t/psiquiatria/v/cerebro-trabalha-com-contrastes/3136953/
https://es.wikipedia.org/wiki/Ilusi%C3%B3n_%C3%B3ptica
https://es.wikipedia.org/wiki/Max_Wertheimer
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa_de_la_Gestalt
https://es.wikipedia.org/wiki/Persistencia_de_la_visi%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Visi%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Peter_Mark_Roget
https://es.wikipedia.org/wiki/Imagen
https://es.wikipedia.org/wiki/Retina
Robert's%20Optical%20Flip%20Toy.mp4
The%20Cyclotrope.mp4
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Devido ao contexto onde os elementos surgem criando expectativas 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
8 Amazing Optical Illusions - These Are All Straight Lines.mp4 
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Sugestão 
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Porque partimos de certos pressupostos que não se verificam. 
 

Assumptions.mp4 

 

 
Ramachandran - Ames room illusion explained.mp4 
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Can You Trust Your Eyes_.mp4 

 

Do not trust your eyes after watch this video!!.mp4 

 

 

Can You Trust Your Ears_ (Audio Illusions).mp4 

Audio Illusions.flv 

 

 

 

 

 

 

 

Pode a perceção ser influenciada pela cultura? 

Ilusões.flv
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Do%20not%20trust%20your%20eyes%20after%20watch%20this%20video!!.mp4
Can%20You%20Trust%20Your%20Ears_%20(Audio%20Illusions).mp4
Audio%20Illusions.flv


 

 

 
  



 

 
 



 



 
 



 
 



 

 


