O sistema nervoso central
Anatomia do sistema nervoso central
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Espinal Medula

Massa nervosa situada ao longo da coluna vertebral, onde esta
protegida pelas vértebras. Mede cerca de 40 cm. A parte exterior,
como esta revestida por uma camada de matéria gorda ( mielina) €
branca. O interior, sem esse revestimento, apresenta-se de cor
cinzenta. Da medula partem 31 pares de nervos ( raquidianos ou
espinais ) que se ramificam por todo o corpo.
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Funcdes da espinal medula

Coordenagdo: centro responsavel pelas actividades reflexas (
movimentos involuntarios, sem intervencdo cerebral )
ao unir e coordenar os mecanismos de rececdo e de
reacao
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Condugéo: centro co-responsavel (com o encéfalo) pelos movimentos voluntarios
ao permitir a circulacdo dos impulsos de e para o encéfalo. Lesdes na espinal medula
podem acarretar a perda do controlo e da sensibilidade da parte do corpo situada abaixo
da lesdo ( paraplegia e tetraparaplegia )
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Hipotéalamo.
Regulacdo de necessi-
dades biolégicas basi-
cas e interac¢do com o
sistema nervoso auté-
nomo e o enddécrino.

Amigdala.

Talamo.

Estrutura que grava
quase toda a infor-
macio sensorial en-
caminhando-a para
zonas especificas do
cortex.

Parte do sistema lim-
bico que controla reac-
cdes emocionais como
o medo e a agressivi-
dade.

Hipocampo. \
Parte do sistema .
limbico responsével i
pela formacdo de (
novas memdrias.

Cerebelo.

Estrutura que coor-
dena actos motores
que exigem precisao
e que assegura O
equilibrio do corpo.

Medula espinal

Bolbo raquidiano. Moo B

Responsavel pela regulacdo
de fungdes automaticas como
a respiragdo, o ritmo cardfaco
e a circulacdo sanguinea.

Sistema reticular activante.
Responsdavel pela filtragem da
informacao sensorial e pelo es-

tado de alerta do organismo.

Metencefalo
( cérebro posterior)

Bolbo estabelece as relagdes entre a espinal medula e o cérebro, desempenhando também fun-
- ¢Oes na actividade reflexa. Controla fungdes relativas ao ritmo cardiaco e respiratério, bem
como a circulagdo sanguinea.
o desempenha fungdes relacionadas com a manutencdo do equilibrio corporal e a coorde-
na¢do dos movimentos (escrever, comer, andar, etc.).

¢ Bolbo raquidiano ( lesdo significa morte )
e Cerebelo ( lesdo significa problemas de postura e equilibrio,
descoordenacéo e imprecisdo motora, perda de ténus muscular

) Ver videos

Mesencéfalo ( cérebro médio )




e Sistema reticular ativante ( lesdo significa coma
permanente)

Formagio rede de neuronios que intervém no sono, na vigllia e na atencao. Procede a uma seleccdo
reticular dos estimulos sensoriais que serdo depois tratados pelo cértex cerebral,

Sistema reticular activante - -
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Figura 2.12 Representacao esquemadtica da formacgao
reticular do homem. A formagao reticular é um ntcleo
de células nervosas da base do cérebro que influencia
"¢ ¢ influenciada pela actividade geral do encéfalo, que
fica acima, e da medula espinal, que fica abaixo dela

Estimulando a formacéo reticular por meio de eléctrodos colocados no tronce cerebral de um
gato anestesiado, Magoun e Moruzzi (1949) verificaram no animal uma reacéo de despertar
generalizado, traduzindo-se nomeadamente por uma aceleragdo dos ritmos do electrencefa-
lograma. A destruicdo da regido é acompanhada, pelo contrario, de um lentificacdo permanente do
electrencefalograma e de uma impossibilidade de despertar o animal. Se nos limitarmos a

interromper apenas as vias ascendentes que transportam os influxos sensoriais para o cérebro,
Néo se observam estes efeitos.

Vincent, J., D., Biologie des Passions,
Ed. Cdile Jacob, Paris, 1986
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Protencéfalo
( cérebro anterior)

Hipotalamo
Sistema Limbico ( amigdala e hipocampo)
Cortex cerebral
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estrutura pela qual passam todas as mensagens que vém e vio de e para o cortex cere-

Télamo bral. Orienta as informagdes recebidas para as vérias dreas do cértex. Coordena as impres-
sGes sensoriais. Tem também um papel importante no sono.
conjunto de estruturas (hipocampo, amigdala e bolbo olfactivo) que tém um papel impor-
Sistema tante em funcBes como a agressividade, a memdria e a experiéncia de prazer.
limbico Concretamente, o hipocampo estd relacionado com a memdria e a amigdala, com as reac-
¢Oes emocionais e com os comportamentos agressivos,
estrutura responsdvel pela regulacdo de necessidades basicas como a fome, a sede, o con-
Y IR trolo da temperatura, o sono e o impulso sexual. Com a hipdfise, regula o funcionamento
otdlam . . . ; ‘
P do sistema enddcrino. Desempenha um papel determinante no controlo do sistema ner
VoSO auténome.
Cortex estrutura responsdvel pelo processamento da informacio mais elaborada e pelas funcées
cerebral superiores dos seres humanos.




