
Ficha nº 3 

1. Explica o sentido da expressão “somos seres bio-socio-culturais”  

2. Indica com base na tua pessoa, 3 fatores que possas classificar 

como resultado da 

a. Hereditariedade individual (3 fatores) 

b. Hereditariedade específica (3 fatores) 

3. Lê o texto apresentado e explica o sentido das frases sublinhadas no 

texto. 

 

4. “O meu professor de história é muito culto, sabe imensas coisas e 

conhece muito acerca do mundo”. Comenta esta afirmação à luz do 

conceito sociopsicológico de cultura. 

 

5. Enuncia 3 aspetos da tua cultura que estejam associados a: 

a. Elementos materiais 

b. Elementos imateriais 

6. Mostra que os elementos materiais e imateriais da cultura são 

indissociáveis. 

7. Define padrão de cultura 

8. Mostra a importância dos padrões culturais 

 

 

 

O homem quando nasce, começa do nada. Nasce “nu”. Tem de aprender tudo e 

tem de ir, a pouco e pouco, integrando-se no que o rodeia. Vai revestindo a sua 

“nudez” a pouco e pouco. Assim, aprende a andar, a falar, a ler, a escrever, a vestir-

se, a comportar-se para com o seu semelhante, enfim a sentir e a pensar, segundo 

os padrões do seu grupo. Vai fazendo uma aprendizagem e participando do 

património coletivo, da herança social, de um cabedal de elementos que constitui 

“um todo complexo que abarca conhecimentos, crenças, arte, moral, leis, costumes 

e outras capacidades adquiridas pelo Homem como parte integrante da sociedade” 

Cultura é tudo o que recebemos, transmitimos ou inventamos. Não há homem 

sem cultura, nem cultura sem sociedade. 


