Uma das inten¢des basicas da Psicologia é a compreensdo do ser humano:

e Conhecé-lo na sua generalidade
e Conhecé-lo no que tem de mais especifico.

Esté afastada a ideia de termos surgido repentina e completamente constituidos sem
qualquer dependéncia em relacdo aos outros antes de nés

Deles (pais, avoés, bisavos) apresentamos algumas coisas que nos foram transmitidas por
heranca, isto €, hereditariamente

Hereditariedade: conjunto de caracteristicas
fisicas, psicolégicas e comportamentais
biologicamente transmitidas pelos ascendentes
a sua descendéncia

Ha 2 tipos de caracteristicas que se transmitem geneticamente. Umas comuns a toda a
espécie, e que se manifestam em todos os individuos. Outras, mais originais, e que sdo
proprias de cada individuo. Dai se falar de:

Hereditariedade especifica: conjunto de
caracteristicas ~ fisicas,  psicolégicas e
comportamentais comuns aos individuos de
uma espécie transmitidas pelos pais a sua
descendéncia

Hereditariedade _individual: conjunto de
Unico de caracteristicas fisicas, psicoldgicas e
comportamentais de um individuo e que o
diferenciam dos outros da sua espécie

Genética__do__comportamento: ramo da
Psicologia que se dedica a investigar as
influéncias hereditarias no modo de ser e agir
do individuos.

1- Agentes responsaveis pela transmisséo hereditéria

Esclareca-se que ndo herdamos caracteristicas acabadas, a semelhanca de quem herda
um movel ou dinheiro. O que herdamos sdo potencialidades que, em interacdo com o
meio, poderdo originar estas ou aquelas caracteristicas

Cada organismo inicia a vida como um projeto genético, um conjunto de instrucées
(comandos genéticos) que governa o seu desenvolvimento desde a célula fertilizada até
ao animal/planta maduros.



Todos comegamos por ser uma unica célula, denominada “ovo” ou “ Zigoto™ resultante
da unido de duas células germinais, reprodutoras ou gametas, originarias do ascendente
masculino: espermatozdide e feminino: 6vulo

Sdo estas duas células o veiculo das potencialidades que recebemos dos nossos
ascendentes

Claro que ndés somos constituidos por milhdes de células ( mais concretamente 100
trilides ) que resultaram de um processo de divisdo binaria: a mitose.
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O Ovo divide-se em duas células (12 horas). Essas duas células em mais duas cada (20
horas) e assim sucessivamente.
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e sl células (mérula)
10. Inicio da implantaciio



O ovo como todas as células esta rodeado por uma membrana que contém um liquido, o
citoplasma, e possui um ndcleo no qual estdo 0s cromossomas

Cromossoma: elemento integrante do nucleo
de cada célula, transportadores dos comandos
genéticos — genes — sdo agrupamentos de genes
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Nos seres que se reproduzem sexuadamente 0S cromossomas constituem pares
correspondentes semelhantes na forma e na informagéo, sendo cada membro do par
fornecido por cada um dos progenitores.

O numero e forma dos cromossomas é constante nas células do mesmo individuo e nas
dos individuos da mesma espécie ( exceto nas células sexuais: espermatozéide e 6vulo
Ver meiose e cima, processo pelo qual se dd uma reducéo do nimero de cromossomas )
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Na espécie humana sdo 23 pares a que correspondem 46 cromossomas. Noutras
espécies 0 nimero pode ser maior ( mosca da fruta ) ou menor.



Na espécie humana 22 pares de cromossomas sdo comuns ( semelhantes ) aos dois
sexos. No par 23 ou par do cromossoma sexual, 0s cromossomas sdo diferentes na
forma e na informacéao

Homem
(XY)

Mulher

Os cromossomas sdo constituidos por milhares de genes.

Gene: unidade bioldgica elementar da
transmissdo  hereditaria que contém a
informacdo  (produzir uma proteina ou

controlar uma caracteristica) que influencia a
constituicdo bioldgica de um organismo

Os genes séo diferentes:

Gene dominante: aquele que produz efeitos
ainda que presente em apenas um dos
cromossomas do par.

Gene recessivo:aquele que s6 produz efeitos
quando presente nos dois cromossomas do par

Ha& caracteristicas concretas que sdo controladas por genes dominantes e outras por
genes recessivos (ver exemplos nos quadros seguintes)

Caracteristica Gene dominante Gene recessivo
Altura Normal Nanismo
Labios Grossos Finos
Cor dos olhos Castanho Azul
Cabelos Ondulados Lisos
Nariz Grande Médio/pequeno
Viséo Miopia/astigmatismo Normal




Calvicie [nas homens] .
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Os genes recessivos, quando presentes nos dois cromossomas do par, sao também
responsaveis pela manifestacdo efetiva de certas doencas como a Hemofilia e o
Daltonismo ( doencas que as mdes portadoras transmitem aos filhos através do
cromossoma X )

. pai hemofilico pai hemofilico e mae
portadora
xX Xy
mulher normal “homem normal
XX Xy X

mulher portadora homem hemofilico ‘mulher hemofilica



